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Chntrodicere

Bine te-am regdsit intr-o noua calatorie transformatoare,
de aceastd data cu Atributului Dumnezeiesc al lertarii dum-
nezeiesti prin care te invit sa aprofundam si s3 Tn;elegem n
mod autentic aceastd energie esenl:ialé*?n via1’:a noastra.

Sper din suflet ca Jurnalul indumnezeitor al practicii recu-
nostintei pe care I-am creat cu multa iubire si daruire sa te fi
ajutat in alchimizarea unor trairi inferioare §i te-a repozi;ionat
pe un nivel de vibratie mult mai inalt, de unde ai reusit sa ai o
viata implinitd si sanatoasa, atat fizic cat si emotional.

Jurnalul indumnezeitor al practicii iertdrii a prins contur in-
spirata fiind deTn’Eelegerea directa a necesitatii de a-i ierta atat
pe ceilalti, cat si pe mine insami.

Desi am descoperit o multime de informatii despre ier-
tare, doar unele dintre ele le-am simtit cu adevarat utile, si
pe acelea am ales sa le impartasesc cu vol.

Prin acest jurnal practic, imi doresc s& facem posibil3 atra-
gerea in universul nostru [Funtric §i experimentarea energiei
iertarii dumnezeiesti, prin exercitil practice inspirate avand o
abordare noua, autentica si unica.

Undeva in adancul sufletului nostru exista un barometru
lduntric care ne confirma autenticitatea unor trairi §i experien’ge.
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Aceste cgnﬁrméri se manifesta prin stari de pace, liniste si bine
[duntric. In‘unele situatii experimentam sentimentul de fami-
liaritate sau de exaltare a inimii. Te simti fericit, regenerat s si
iti doresti sa repetn sau sa continui acea experlenta Tocmai de
aceea consnder ca numai prin aplicare directa veti putea evalua
cat de autentic gi folositor este acest_]urnal

Fiecare chpa In care atragem energ|a acestui atribut in fi-
|nta noastra este unica SI aduce cu sine revelatn noi SI mtelegen
profunde ale sufletului. 'Acest atribut dumnezelesc ne vindeca,
ne restructureaza si ne sfinteste. Este o cheie de bolta in evo-
lutia noastra personala si spirltuala

Veti regasiin acestJurnal notiuni generale despre iertare,
relatari |mpre5|onante dar si expenenta mea personala cu acest
atribut dumnezeiesc.

In partea practicd, pe care o consider de capata in actiu-
nile noastre de zi cu zi, am propus un mod simplu dar foarte
eficient, de a atrage in universul launtric energia iertarii dum-
nezeiesti. Este un spatiu de lucruin care va puteti nota trairile,
congtientiz‘a’rile si transformarile care apar pe parcurs.

Priviti timpul dedicat acestei metode ca pe o investitie va-
loroas3 pe termen lung, ale carei beneficii se vor reflecta in
stari coplesitoare de fericire, sanatate exemplara si transfor-
mare spirituala autentica.

Tndrézne§te sa-ti oferi libertatea si pacea sufleteasca pe
care le cauti de at3ta vreme. Poate céd aceasta abordare si
aceste notiuni sunt noi in viata ta, insa din experienté directd
|t| pot conFrma ca rezultatele nu vor Intarzia sa apara

Ultimii 11 ani i-am dedicat vindecarii si transformarii spi-
rituale, o calatorie Tn care am simtit pe propria piele atat reu-
sitele, cat si provocarlle firestiale procesulw de transformare.
Am urmarlt sa cultiv bunatatea si binele in fiinta mea, si acest
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demersa trezit in-sufletul meu aspiratia de a impartasi aceste
intelegeri-spirituale, care m-au ajutat enorm, si cu alte fiinte
umane care au nevoie de ajutor si 1l cauta sincer.

Sunt o femeie care crede in victoria binelui. Totul incepe
cu mine, cu lupta de a invinge tenebrele sufletului, pentru ca
apoi luminile din interior sa se vada fidel in exterior. Pentru
mine, adevarata biruinta a fost iertarea.

Asa mi-am regasit pacea sufleteasca si sensul vietii, pentru
care sunt proFund recunoscatoare.

Te invit in aceastd caldtorie a sufletului, cu mult curaj si
inima deschisa, sa crestem impreuna si sa ne inaltam spre
Preainalt.
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Pentru inceput as dori sé ne familiarizam cu notiunea de
Atribut Dumnezeiesc si de asemenea de importanta colosala
a manifestarii constante si fermea inten'giei - aceasta energie
fiind de asemenea un Atribut Dumnezeresc. E necesar sa inte-
legem cum ajungem la o eficientd maxima si care sunt de fapt
factorii care o determina.

Inteleg prin Dumnezeu o fiintd enigmaticd si in mod ab-
” -’ . ’ . ’ . v

solut infinitd sau, altfel spus, o substantd enigmatica ce este
constituitd dintr-o multitudine de Atribute Dumnezeie;sti §i
care ﬁecare dintre ele este ceva ce exprimd ) esen’td eternd ;51'
infinitd.“ — Baruch Spinoza

Atributele Dumnezeiesti sunt acele caracteristici sau insu-
siri enigmatice si nesfarsite ale Fiinte Dumnezeiesti, cum ar
fi Multumirea, lubirea, lertarea, Bunatatea, Omnipotenta,
Eternitatea, Dreptatea, Compasiunea, Infinitatea etc. fara de
care Dumnezeu Tatal nu ar putea fi conceput sau gandit.
Chiar daca multi dintre noi credem intr-un mod total si pro-
fund c3 existd anumite Atribute Dumnezeiesti, cum ar fi cele
enumerate anterior, si dac, asa cum au considerat multi filo-
zofi, chiar intuim c3 aceste Atribute Dumnezeiesti exista cu
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adevarat in vesnicieysi sunt fara niciun fel de indoiala ceva
anume, totusi ne putem intreba ce este de Fapt acest ,ceva’.
Fiecare Atrlbut Dumnezeiesc este i ramane n vesnicie o
energie subtild sublima, ce prezinta o anumlta Frecven’ga de vi-
bratie care nu se modifica niciodata!

Dat fiind faptul ca noi, oamenii, am fost creati de catre
Dumnezeu, asa cum stim cu totii, dupa chlpul si asemanarea
Sa, aceasta Face totodata cu putmta ca noi, oamenii, sa putem
cunoaste si sa putem simti intr-un mod direct, inefabil si in-
tuitiv Fecare Atribut Dumnezelesc ce ne este accesibil, atunci
cand sunt create, in universul nostru lduntric, conditiile adec-
vate ce fac cu putinta declansarea unui anumit proces inefabil
de rezonanta ocultd cu energia subtila, sublima, ce este spe-
cificd unui anume Atribut Dumnezeiesc.

Conditia esentlala pentru a recepta in universul nostru
lduntric aceasta energie sublima, ce este specﬁ’ca unui Atribut
Dumnezeiesc, este aceea de a intra §i apoi de a ne mentine
f3r3 Tncetare in stare de rezonantd oculta cu energia subtila
sublima si nesfarsita a acelui Atrlbut Dumnezeiesc. Ceea ce
ne opreste sa mtram sau, altfel spus, sa ne mentinem farain-
cetare intr-un astfel de proces inefabil de rezonanta oculta cu
energia cea nesfarsita a unui i Atribut Dumnezeiesc este tocmai
propriul nostru bagaJ de limitari. Prin urmare, chiar noi insine
suntem aceia care ne blocam accesul la un astfel de proces de
rezonanta oculta cu energia subtila, sublima, specfca a unui
Atribut Dumnezelesc, deoarece atunci noi nu credm n uni-
versul nostru launtric conditii optime, adecvate pentru aparitia
si pentru mentinerea unui ‘astfel de proces inefabil de rezo-
nanta ocultd cu energia subtila sublims, nesfarmta a unui
Atrlbut Dumnezeiesc. Aceasta este marea Taina dezvaimta a
Atributelor Dumnezeiesti care, pentru cei care sunt capabili
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